
 

 

¿QUIERES SOLICITAR UNA 

EXCEDENCIA EN CORREOS?  

¿QUÉ SON LAS EXCEDENCIAS?  

Una suspensión temporal del contrato o del servicio activo que pueden solicitar los trabajadores/as. 

TIPOS DE EXCEDENCIA: 

 

 

 

SI  

NECESITAS UNA 

EXCEDENCIA… 

ACUDE A CCOO 
 

2 de marzo de 2026 

VOLUNTARIA POR INTERÉS PARTICULAR 

Requisitos: 

✔ Mínimo 1 año de antigüedad 

✔ Contrato indefinido 

Duración: 
Mínimo 4 meses 

Reserva de puesto: 

  No tiene 

Reingreso: 

– Grupos operativos y servicios generales: CPT 

– Resto de grupos: Libre designación o concurso 

de méritos 

 

POR CUIDADO DE HIJO/A O FAMILIAR 

✔ Hasta 3 años por cuidado de hijo/a 

✔ Hasta 3 años por cuidado de familiar hasta 

2º grado 

Reserva de puesto: 

✔ 2 primeros años: mismo puesto 

✔ 3º año: mismo municipio y grupo 

equivalente 

Reingreso: 
Debe solicitarse un mes 
antes de finalizar o 
pasará a excedencia 
por interés particular 

POR SERVICIOS EN EL SECTOR PÚBLICO 

Para personal fijo que pasa a otra 
Administración. 

Reingreso: 
– Operativos y servicios generales: CPT 
– Resto: Libre designación o concurso 

FORZOSA 

Cuando se desempeña un cargo 
público. 

Duración: mientras dure la 
causa 

Reserva de puesto: ✔ Sí 
Reingreso: en el mes siguiente 
al cese 

POR VIOLENCIA DE GÉNERO 

Para trabajadoras víctimas de 
violencia de género. 
No requiere antigüedad mínima. 

Retribuciones: 

✔ Dos primeros meses con salario 

íntegro 


