
 
 
 
 
 
 
 

 

NUEVO PROGRAMA FORMATIVO DE CORREOS 

 

“CORREOS EMPRESA SALUDABLE” 
 

INSCRÍBETE DESDE HOY, HASTA EL 12 DE SEPTIEMBRE, ambos inclusive. 

Correos ha publicado la convocatoria de un nuevo programa formativo muy interesante para 

tu desarrollo profesional, denominado “CORREOS EMPRESA SALUDABLE”, cuyo objetivo 

es dar a conocer técnicas para mejorar tu bienestar físico, mental y emocional, además de 

aprender hábitos saludables para poner en práctica, tanto en el ámbito personal como en el 

profesional. 

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO EL CURSO? 

El curso está dirigido a todo el personal de Correos en activo al inicio y durante su impartición. 

INICIO Y MODALIDAD DEL CURSO  

El curso se realizará online, desde un ordenador ajeno a Correos y fuera de la jornada laboral.  

La formación se desarrollará durante los meses de septiembre y octubre. 

Una vez finalizado y superado el curso, se añadirá a tu expediente formativo y podrás 

descargar el diploma desde la plataforma de formación. 

¿CUÁNDO Y DÓNDE INSCRIBIRTE? 

La solicitud de inscripción se realizará a través del campus virtual https://formacion.correos.es desde 

hoy, día 5, hasta el 12 de septiembre, ambos inclusive.  

Desde CCOO te animamos a que te inscribas para aprovechar al máximo la formación de 

la empresa en tu carrera profesional.  

En caso de incidencia técnica durante la solicitud de inscripción y/o la realización de la 

formación, deberás dirigirte a:  centro.atencionestudiante@telefonica.com 

    Si quieres ampliar esta información, contacta con tu SECCIÓN SINDICAL PROVINCIAL. 

 

EN TU CARRERA PROFESIONAL, SER O NO SER AFILIADO/A DE CCOO, 

MARCA LA DIFERENCIA 

5 de septiembre de 2024 
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